SANT GABRIEL VILADECANS
Dieta: SENSE OU

Nl

LLENTIES ESTOFADES AMB PATATA
ROTLLES DE PRIMAVERA
BROTS DE MONGETES | PASTANAGA
FRUITA

FESTIU

ARROS AMB VERDURES DE L'HORTA
HAMBURGUESA MIXTA AL FORN

CREMA DE PORROS, BLEDES | CEBA
SECRET DE PORC ESTOFAT

7]

MONGETES TENDRES SALTEJADES
POLLASTRE AL FORN AMB POMA

FILET D’ABADEJO ENFARINAT

ENCIAM | COGOMBRE AMANIDA D’ ENCIAM, TOMAQUET, CEBA | PATATES A DAUS ENCIAM | CEBA
GELATINA PASTANACA IOGURT FRUITA
FRUITA
PASTA (SENSE GLUTEN | SENSE OU) SALTADA LLENTIES AMB VERDURES ARROS A LA JARDINERA (AMB VERDURETES A

COUS COUS AMB VERDURES A L'ESTIL
JORDANIA

POLLASTRE "BEREBER"

DAUS)
SALSITXES DE PORC AMB TOMAQUET
AMANIDA VERDA
FRUITA

LLUC A LA LLIMONA
RODANXES DE TOMAQUET NATURAL
IOGURT

CINTA DE LLOM A LA PLANXA
ENCIAM | PASTANAGA RATLLADA
FRUITA
cogombre i pa torrat)
FRUITA

PASTA (SENSE GLUTEN | SENSE OU) SALTADA

2]

LLENTIES ESTOFADES AMB AROMA DE CURRI

| 2]

CREMA DE CARBASSO NATURAL AMB
CROSTONS

| 2]

FILET DE MAGRA A LA PLANXA ABADEJO AL FORN POLLASTRE AMB SALSA
AMANIDA DE REMOLATXA | PASTANAGA ENCIAM | COL LLOMBARDA R DR L CRIAMEIELSEUSUC ALBERGINIA AL FORN
FRUITA FRUITA ENCIAM | BROTS DE MONGETES JOGURT
FRUITA
FIDEUA AMB BOLETS SENSE GLUTENS NI OU CREMA DE VERDURES ARROS AMB TOMAQUET | ORENGA MONGETES BLANQUES ESTOFADES
FILET DE LLUC AL FORN POLLASTRE ROSTIT AMB PATATES FILET D’AGULLA DE PORC AL FORN FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA FRUITA CARBASSO AL FORN ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA IOGURT FRUITA

Observacions: "No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés. "

PASTA (SENSE GLUTEN | SENSE OU) SALTADA

AMANIDA FATTOUSH (Enciam, tomaquet,

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN

PASTA (SENSE GLUTEN | SENSE OU) SALTADA
LLUC AMB SALSA VERDA
PESOLS | PATATES A DAUS
FRUITA

MONGETES BLANQUES GUISADES AMB
CARABASSA

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES
TOMAQUET | ORENGA
FRUITA

CREMA DE CARABASSA | PASTANAGA AMB
CROSTONS

CIGRONS A LA BOLONYESA
FRUITA

VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA,
PATATA)

GUISAT DE SiPIA
FRUITA
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REFORCANT EL NOSTRE COMPROMIS D'AFAVORIR EL BENES- ‘D
TAR DE LA TEVA FAMILIA A TRAVES D'UNA ALIMENTACIO SALUDABLE | SOSTENIBLE.
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Empresa adherida al Pla de col-laboracié per a la millora de la composicié alimentaria i begudes 2020.

% . En cas d'al-lérgies o intolerancies, procurar mantenir una bona alimentacié substituint aliments no tolerats |1:eraltr_es dins de la mateixa familia. i 3 ,
La nostra empresa sotmet a congelacio el peix que es vagi a consumir cru o poc fet, segons estableix el RD 1420/2006. D'acord amb l'establert al RE 1169/2011, la cuina disposa d'informacic sobre el contingut en al-lérgens dels menus elaborats.



