
SANT GABRIEL VILADECANS Desembre - 2024

 

2 3 4 5 6
  

PAELLA AMB VERDURES 
 

TRUITA DE PATATES 
 

ENCIAM I COL LLOMBARDA 
 

IOGURT 
 
   

  

LLENTIES GUISADES AMB ESPINACS,
PASTANAGA I CEBA FREGIDA 

HAMBURGUESA MIXTA AL FORN 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
    

  

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR I
PATATA) 

POLLASTRE ROSTIT PROVENÇAL 

COUS COUS AMB VERDURA 

FRUITA 
   

FESTIU   

    

FESTIU   

    

9 10 11 12 13
  

BRÒQUIL GRATINAT 
 

CROQUETES DE POLLASTRE 
 

AMANIDA AMB BROTS DE SOIA 
 

FRUITA 
 
   

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET I ORENGA 

MANDONGUILLES A LA JARDINERA 

FRUITA 
    

ET VEIG EN EL TXOKO (EUSKADI)   

PORRUSALDA 

SUKALKI (ESTOFAT DE PORC) 

FORMATGET I CODONYAT 
   

  

ESPIRALS (INTEGRAL) NAPOLITANA AMB
OLIVES NEGRES 

TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO 

ENCIAM, BLAT DE MORO I PASTANAGA 

FRUITA 

    

  

MONGETES SEQUES ESTOFADES 

POLLASTRE ROSTIT A L´ESTIL "CAJUN" 

ENCIAM I COL LLOMBARDA 

FRUITA 
    

16 17 18 19 20
  

ARRÒS INTEGRAL A LA JARDINERA 
 

SALMÓ SOBRE GUISAT DE VERDURES
ATOMATADES I OLI DE JULIVERT 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE SAINT GERMAIN 

FIDEUÀ DE LLUÇ I RAP 

FRUITA 
    

  

LLENTIES AMB CARBASSÓ 

CINTA DE LLOM A LA PLANXA 

TOMÀQUET I OLIVES 

FRUITA 
   

  

MONGETA TENDRA AMB PASTANAGA 

TRUITA DE PATATES 

ENCIAM I CEBA 

FRUITA 

    

MENÚ ESPECIAL DE NADAL   

SOPA DE NADAL 

POLLASTRE ROSTIT A LA CATALANA
(ORELLANES I PANSES) 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I
TOMÀQUET) 

POSTRES DE NADAL 
    

  
   

  
    

  
   

  

    

  
    

  
   

  
    

  
   

  

    

  
    

     NOTES: Els nostres menús inclouen PA BLANC i INTEGRAL la beguda serà AIGUA EMBOTELLADA. Fruita de temporada:  pera, plàtan, taronja, poma i mandarina.




