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FESTIU   

    

FESTIU   

    

  

SALTEJAT DE VERDURES 

OUS REMENATS 

AMANIDA VERDA 

IOGURT 

    

  

CARXOFES AL VAPOR 

FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 

    

  

MONGETA TENDRA AMB PATATES 

CINTA DE LLOM AMB ALLADA 

AMANIDA MIXTA 

IOGURT 

    

13 14 15 16 17
  

SOPA DE PASTA 

DAURADA AL FORN 

ENCIAM I CEBA 

IOGURT 

    

  

BRÒCOLI AMB PORRO 

POLLASTRE ROSTIT 

ENCIAM I API 

IOGURT 

    

  

VERDURA TRICOLOR (BRÒQUIL,
PASTANAGA, PATATA) 

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA 

ENCIAM I TOMÀQUET 

IOGURT 

    

  

CREMA DE VERDURES 

TRUITA DE PATATES 

ENCIAM I COGOMBRE 

IOGURT 

    

  

ESPINACS AMB PATATES I
PASTANAGA SALTEJADA 

LLONZES DE GALL D'INDI A LA PLANXA

AMANIDA MEDITERRÀNIA 

FRUITA 

    

20 21 22 23 24
  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

TRUITA A LA FRANCESA 

ENCIAM I CEBA 

IOGURT 

    

  

SALTEJAT DE VERDURES 

SALMÓ AL FORN 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

IOGURT 

    

  

CREMA DE PASTANAGA I CARBASSA
NATURAL 

GALL DINDI A LA PLANXA 

PATATES FREGIDES 

IOGURT 

    

  

BLEDES A LA GALLEGA AMB PEBRE
ROIG 

PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA 

AMANIDA VARIADA 

IOGURT 

    

  

MACARRONS SALTEJATS 

BACALLÀ A LA PLANXA 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 

    

27 28 29 30 31
  

COLIFLOR AL FORN 

PIT DE POLLASTRE A LA TARONJA 

ENCIAM I COL LLOMBARDA 

IOGURT 

    

  

MINESTRA DE VERDURES (PASTANAGA,
PATATA, COLIFLOR, BLAT DE MORO I

PEBROT) 

GALL SANT PERE AL FORN 

PATATES "GAJO" 

IOGURT 

    

  

GUISAT DE VERDURES 

OUS CUITS 

ENCIAM I COGOMBRE 

IOGURT 

    

"DIA DE LA PAU"   

ALBERGÍNIA A LA PLANXA 

FILET DE LLUÇ A LA ROMANA 

AMANIDA D´ OLIVES 

FRUITA 

    

  

GALETS AMB ALLADA I FORMATGE
RATLLAT 

POLLASTRE AMB SALSA 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL
LLOMBARDA 

IOGURT 
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