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® “Tocar una nota equivocada es insignificant,
C

tocar sense passio és inexcusable.”
PASSIO -Beethoven-

Quan posem Meraki en tot el que fem, alimentem I'emocié de menjar, i viure.

Fer les coses amb amor, estima i entusiasme fa que transcendim l'ordinari i creem coses
extraordinaries. Aquesta és |I'esséncia de la nostra nova programacié educativa.

MERAKI EN ESTAT PUR!

Aquesta manera de fer és el que anomenem Skoolarest Meraki. Fusionem el cos, 'anima i la ment
amb el cor i aixi donem vida a cada projecte amb entrega total, impregnada de I'energia de qui
estima el que fa.
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CALENDARI DE PROGRAMACIO EDUCATIVA
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#CULTURA

El rebost \ 1 1
Fish revolution ~ 14oct. 04des. B | ] J
Mystery box 18 feb. |7 maig 0 27 maig o0 2 juny ‘
El Saltajocs 7 maig 0 27 maig 0 2 juny |
Mode multijugador activat o w o 7 maig 0 27 maig 0 2 juny
. Axdsiqueserve 2ot
-~ Wearethewold . 9gen.
El cargol de mar 9 gen.
Racd de la Kalma 27 gen. 0 12 marg
Apadrinats 22 gen.
Roleplayings 12 marg
Mou-te com et sentis 27 gen. 0 12 marg
Emocionary 27 gen. 0 12 marg
~ Donzlilavota  27mov.
~ Saonaasool 2ot
S swe . 27set. [
-~ Ueguminitzat  6nov. S 2imaig
~ FHisentitdelaigua ‘ - 2lmag
Explica-m'ho 3 abr. 07 abr.
Una recepta amb historia 3 abr. o7 abr.
Jo ala teva edat... 3 abr.o7 abr.

Dia Mundial de la Alimentaci - A taula!
Halloween soul
Dia Mundial de la Infancia - Drets en acci6!
Un Nadal diferent
Dia de la Pau i la No Violéncia escolar - Cors amunt!
Carnestoltes Meraki
Dia Internacional de la Dona - Canviem el conte!
Sant Jordi - Ral.li literari

14 oct. 0 4 des.

16 oct.
31 oct.
20 nov.
20 des.

30 gen.
27 feb.
7 marg

23 abr.
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(‘w”j) STOP FOOD WASTE PROGRAM: és un gust menjar-te gkooe

crcompeomic DATA: 27 de setembre

* Nojutjar els aliments per |la seva aparenca.
» Aprofitar els aliments al maxim.

» Conscienciar del gran impacte que té el malbaratament d’aliments i implicar-se per buscar solucions.
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&), TERRA MEIGA (GALICIA) kool
REi=

#:cauum DATA: 11 d’octubre

( OBJECTIUS

Coneixer la gastronomia i els productes tipics de Galicia.

)
&

:

Descobrir la cultura i curiositats de la regio.

Fomentar la imaginacio, creativitat i participacio per fer un “viatge” molt especial

"o e sense sortir del menjador.
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, FISH REVOLUTION Qkooe
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SALUT DATA : 14 d'octubre

( OBJECTIUS
« Promoure el coneixement dels productes del mar mitjancant el joc de memoria Fish Revolution
» Descobrir caracteristiques i curiositats de les diferents espéecies de peix.

* Fomentar el consum de peix.
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(\’&" i A TAULA! - Dia mundial de I'alimentacié. 9'(006
REN Ws

HCOULTURA DATA: 16 d’octubre

( OBIJECTIUS

* Fomentar costums saludables que ens permetin descobrir la importancia d’'una alimentacié saludable.

« Oferir un assortiment de receptes que compleixin les pautes nutricionals i satisfacin les necessitats
dietetiques dels infants.

* Implicar els infants en I'elaboracid de les receptes per fomentar la creativitat i 'entusiasme.
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‘//\ 3 A e les x r 1
NIAQ[,?\\I{\LI% @G}, AIXO Si QUE SERVEIX Ok ooe

+conviveincia DATA: 21 d’octubre

( OBIJECTIUS
» Reforcar les normes del menjador per afavorir un bon clima de convivencia.
* Promoure valors fonamentals com el respecte, |la tolerancia, la solidaritat, la cooperacid i la responsabilitat.

» Afavorir que I'estona del migdia sigui segura i respectuosa pel que fa a la manera de comunicar-nos.
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&7} HALLOWEEN SOUL Ckaol
S Wwﬂ

HCOULTURA DATA: 31 d’octubre

l ( OBJECTIUS

e b & 8 + Fomentar la celebracié de la festivitat que, malgrat que no és autdctona, ha arrelat als centres i té molta
AL WEEN S0uL participacio.
* Gaudir d'una jornada terrorificament divertida.

Desenvolupar la imaginacio per crear decoracions per ambientar la jornada.




&), LA CASTANYADA Ck kool
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#OULTURA DATA: 31 d’octubre

( OBIJECTIUS

3F€St

» Celebrar les tradicions populars i descobrir-ne el valor cultural.

« Fomentar la cooperacid i el treball en equip.

* Passar-nos-ho bé i gaudir de la jornada a l'aire lliure.
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(“U!) LLEGUMINITZA'T Bo per a tu, bo per al planeta. Skooe

crcomreomic DATA: 6 de novembre

( OBIJECTIUS
+ Coneixer els diferents llegums i les seves caracteristiques.
+ Entendre els beneficis de augmentar el consum de llegums (proteina vegetal).

» Descobrir la planta que neix de diferents tipus de llegum i veure com creix. )
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(’{g;@ A LA MANERA DE LA TERRETA (C. VALENCIANA). aae
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#OULTURA DATA: 12 de novembre

( OBJECTIUS

» Despertar la curiositat per coneixer la gastronomia i els productes tipics de la Comunitat Valenciana.

» Creacié de murals amb missatges d'anims i suport pels afectats per la DANA.

+ Fomentar la imaginacio, creativitat i participacio per fer un “viatge” molt especial sense sortir del menjador. )
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l’&)'ﬂy DRETS EN ACCIO - Dia Universal de la Infancia. Ckaol

#CULTURA DATA: 20 de novembre.

( OBIJECTIUS

1

* Investigar sobre els drets de la infancia per entendre la importancia que tenen en la nostra vida.

» Escriure guions creatius que transmetin missatges clars sobre els drets de la infancia.
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crcomreomis DATA: 27 de novembre

9&?&‘1
( OBJECTIUS

Fomentar I'activitat fisica reunint i implicant tota la comunitat educativa

* Transformar els quilometres recorreguts en una col-laboracié per donar suport a projectes vinculats amb la infancia

Coneixer la tasca meraki que duen a terme associacions i organitzacions sense anim de lucre que treballen per i per
a la infancia.
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(i ’:) RECAPACICLA'T Sigues part de la solucid, no de la contaminacié S,g?gse[

crcomreomic DATA: 6 de desembre

* Fer coneixer la importancia del reciclatge exposant els danys que causa no reciclar.
* Aprendre a reciclar correctament.

* Actuar per prevenir la generacié de residus. )
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B v Q{P”,_ ENS VEIEM AL TXOKO (PAIS BASC). %g%st‘
AL TXoko #ouLTUeA DATA: 11 de desembre "

PAIS BASC

( OBIJECTIUS

Despertar la curiositat per coneixer la gastronomia i els productes tipics del Pais Basc.

» Descobrir la cultura i curiositats de la regio.
Fomentar la imaginacio, creativitat i participacio per fer un “viatge” molt especial sense sortir del menjador. )
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protagonista y reta a : RECREAR EL BOSQUE DE OMA, E1 Bosque de Oma, una de las obras més conocidas del
© artista vasco Agustin Ibarrola, es una expresion de la corriente artistica conocida como

principal
los jugadores a pegar la
pelota con lamanoconla | Arte y Naturaleza, que surge a finales de los afios sesenta del siglo XX y que tiene como
méxima precisién y técnica  © finalidad trasladar el trabajo artistico al medio natural, utilizando el paisaje como marco
posible. Podemos jugar en soporte y materia prima para el artista. .
lizaremos nuestras columnas del comedor para recrear el Bosque de Oma. C," f 3
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no tuviéramos columnas, utilizariamos botellas de plastico para poder hacer columni
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» Potenciar la creativitat i la imaginacio creant targetes de Nadal originals.

* Presentar i compartir les tradicions nadalenques apreses per potenciar la comunicacio i I'expressio oral.
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Us desitja I'equip Scolarest
de I'escola §t. Gabriel Viladecans
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UNA EXPERIENCIA UNICA
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