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3 4 5 6 7
  

CREMA DE CARBASSÓ 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 

IOGURT 

    

  

MINESTRA DE VERDURES 

FILET DE PORC A LA PLANXA 

IOGURT 

    

  

QUINOA AMB VERDURES 

LLUC AMB SALSA 

IOGURT 

    

  

CREMA DE VERDURES 

TRUITA DE PATATES 

FRUITA 

    

  

ÑOQUIS "DI ZENNO" (AMB MANTEGA I
FORMATGE) 

SALMÓ AMB SALSA 

IOGURT 

    

10 11 12 13 14
  

AMANIDA D´ ENCIAM I TOMÀQUET 

FILET DE POLLASTRE AMB SALSA 

IOGURT 

    

  

ARRÒS AMB CARABASSÓ 

COSTELLES DE GALL DINDI Al FORN
AMB PURE DE PATATES I PÈSOLS 

IOGURT 

    

  

PANATXÉ DE VERDURES 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 

IOGURT 

    

  

COLIFLOR AMB PATATES 

REMENAT D´OU AMB FORMATGE 

FRUITA 

    

  

ESPINACS AMB PATATES 

FILET D´AGULLA DE PORC AMB SALSA 

IOGURT 

    

17 18 19 20 21
  

AMANIDA DE COUS COUS AMB OLI
D'HERBES AROMATICAS I VERDURES 

SALMÓ AMB SALSA 

IOGURT 

    

  

CREMA DE XAMPINYONS 

REMENAT DE TOMÀQUET I OU 

IOGURT 

    

  

BRÒCOLI AMB PORRO 

FILET DE MAGRA A LA PLANXA 

IOGURT 

    

  

AMANIDA DE LLENTIES 

TRUITA DE FORMATGE 

IOGURT 

    

  

BLEDES AMB PATATES AL VAPOR 

FILET D'ABADEJO AMB SALSA 

FRUITA 

    

24 25 26 27 28
  

AMANIDA D´ ARRÒS (AMB
TOMÀQUET, BLAT DE MORO I

TONYINA) 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 

IOGURT 

    

  

PANATXÉ DE VERDURES 

FILET DE MAGRA A LA PLANXA 

IOGURT 

    

  

CREMA DE CARBASSÓ 

FILET DE POLLASTRE AMB SALSA 

IOGURT 

    

MENÚ ESPECIAL DE CARNESTOLTES   

SALTEJAT DE VERDURES 

OUS REMENATS 

FRUITA 

    

  

CREMA DE VERDURES 

CARN MAGRA AMB SALSA DE
TOMÀQUET 

IOGURT 

    



V


