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3 4 5 6 7

FESTIU   

    

  

CREMA DE PASTANAGA 

FILET DE POLLASTRE AMB ALLADA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

IOGURT 

    

  

QUINOA AMB VERDURES 

BISTEC A LA PLANXA 

FRUITA 

    

  

PATATES GUISADES AMB VERDURES 

FILET DE GALL DINDI A LA PLANXA 

IOGURT NATURAL 

    

  

FIDEUÀ AMB BOLETS 

OUS AL FORN AMB SAMFAINA 

FRUITA 

    

10 11 12 13 14
  

BRÒCOLI AMB PORRO 

PERNILETS DE POLLASTRE AMB SALSA 

FRUITA 

    

  

COUS COUS AL CURRI AMB VERDURES
DE PRIMAVERA 

SALMÓ AL FORN AMB HERBES I
LLIMONA 

IOGURT 

    

  

PÈSOLS AMB PERNIL 

FILET DE POLLASTRE AMB ALLADA 

FRUITA 

    

  

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 

OUS A LA PLANXA 

IOGURT NATURAL 

    

  

CREMA DE VERDURES 

BISTEC DE MAGRA A LES FINES HERBES

FRUITA 

    

17 18 19 20 21
  

ARRÒS TRES DELÍCIES 

LLOM DE PORC AL FORN 

FRUITA 

    

BON PROFIT (CATALUNYA)   

ESPAGUETIS AMB ALLADA 

ABADEJO A L´ ANDALUSA 

IOGURT 

    

  

BLEDES AMB PATATES AL VAPOR 

TRUITA DE XAMPINYONS FETA A CASA 

FRUITA 

    

  

CREMA DE PASTANAGA 

POLLASTRE GUISAT AMB TOMÀQUET 

IOGURT 

    

  

VERDURA TRICOLOR (COLIFLOR,
MONGETA TENDRA, PASTANAGA) 

CIGRONS SALTEJATS AMB ALL I
JULIVERT 

FRUITA 

    

24 25 26 27 28
  

CREMA DE CARBASSA 

RELLOM DE POLLASTRE EN SALSA 

FRUITA 

    

DIA DE L´ANUNCIACIÓ   

ARRÒS CALDÓS AMB VERDURES 

OUS AMB TOMÀQUET 

IOGURT 

    

  

BLEDES SALTEJADES 

ESTOFAT DE PORC AMB PÈSOLS I
PASTANAGA 

FRUITA 

    

  

PATATES AMB PEBROTS 

LLUÇ AMB SALSA VERDA 

IOGURT 

    

  

ESPIRALS AMB VERDURES 

TRUITA DE CARBASSÓ 

FRUITA 

    

31
  

CREMA DE PASTANAGA 

VERAT A LA PAPILLOTA AMB PORRO,
PASTANAGA I FONOLL 

FRUITA 
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