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Quan posem Meraki en tot el que fem, alimentem l’emoció de menjar, aprendre i viure.

Fer les coses amb amor, estima i entusiasme fa que transcendim l’ordinari i creem coses 
extraordinàries. Aquesta és l’essència de la nostra nova programació educativa. 

MERAKI EN ESTAT PUR!

Aquesta manera de fer és el que anomenem Skoolarest Meraki. Fusionem el cos, l’ànima i la ment 
amb el cor i així donem vida a cada projecte amb entrega total, impregnada de l’energia de qui 
estima el que fa.

“Tocar una nota equivocada es insignificant, 
tocar sense passió és inexcusable.” 

-Beethoven-



• Fer una felicitació als avis i àvies.

• Descobrir elements de l’època dels nostres avis i àvies que ja no existeixen o han evolucionat molt. 

• Conèixer la seva utilitat i saber com han anat evolucionant al llarg del temps.

OBJECTIUS

JO, A LA TEVA EDAT…



• Compartir moments inoblidables entre generacions. 

• Fomentar la passió i l’amor per la cuina i la cultura gastronòmica. 

• Generar un espai de trobada intergeneracional que ens permeti conèixer-nos millor.

OBJECTIUS

UNA RECEPTA AMB HISTÒRIA



• Despertar la curiositat per conèixer la gastronomia i els productes típics d’Andalusia.

• Descobrir diferents maneres de preparar i elaborar els aliments en funció de la zona geogràfica.

• Fomentar la imaginació, creativitat i participació per fer un “viatge” molt especial sense sortir del menjador.

OBJECTIUS

LA CALOR DEL SUD (ANDALUSIA)
DATA: 9 d’abril



• Fomentar la lectura.

• Identificar temes i estils literaris mitjançant jocs que exposaran diferents textos. 

• Descobrir la diversitat cultural literària promovent el respecte i la valoració de diferents estils literaris.

OBJECTIUS

RAL·LI LITERARI
DATA: 23 d’abril



OBJECTIUS

• No jutjar els aliments per la seva aparença.  

• Aprofitar els aliments al màxim. 

• Conscienciar del gran impacte que té el malbaratament d’aliments i implicar-se per buscar solucions. 

STOP FOOD WASTE PROGRAM: és un gust menjar-te



• Desenvolupar activitats físiques que fomentin el moviment, de manera que es contribueix a millorar la salut i 
el benestar.

• Explorar totes les possibilitats del pati tractant-lo com l’espai educatiu que és.

• Superar diferents proves o reptes que impliquin moviment (per exemple, circuits).

OBJECTIUS

ELS SALTAJOCS



• Despertar la curiositat per conèixer la gastronomia i els productes típics de les illes Balears.

• Descobrir diferents maneres de preparar i elaborar els aliments en funció de la zona geogràfica.

• Fomentar la imaginació, creativitat i participació per fer un “viatge” molt especial sense sortir del menjador.

OBJECTIUS

MEDITERRANI (ILLES BALEARS)
DATA: 13 de maig



UNA EXPERIÈNCIA ÚNICA


